
POSTO DE TURISMO DE GOUVEIA
Jardim da Ribeira - 6290 Gouveia

GPS: 40.492716, -7.594045
Tel. 238 490 222 - Tlm. 962 033 099

email: turismo@cm-gouveia.pt
website: www.cm-gouveia.pt

Alminhas
Rota das 

Rede Municipal de Percursos Pedestres

PR6
GVA

Visite Gouveia
O melhor da Estrela

começa aqui.

Conheça a Rede Municipal de Percursos Pedestres!

Para mais informações, visite: www.cm-gouveia.pt

Partilhe a sua experiência connosco!



Alminhas
Rota das PR6

GVA

BV de Vila Nova de Tázem 238 486 162

Posto de Saúde | Vila Nova de Tázem 238 486 114

SOS Emergência 112

Guarda Nacional Republicana (VN Tazem) 238 486 546

Polícia de Segurança Pública 238 490 290

JF de Vila Nova de Tázem 238 486 647

NORMAS DE CONDUTA

Seguir apenas pelo trilho sinalizado

Evitar  ruídos e atitudes que perturbem

o meio ambiente

Não abandone lixo

Não fazer lume

Não destrua ou danifique a sinalética

Não colha amostras de plantas ou rochas

Caminho certo

Caminho errado

Para a esquerda

Para a direita

Quando?
Todo o ano

Dificuldade
Médio

distância

17 km

duração

4h30

tipo de percurso

circular

desnível acumulado

235 m

altitude mínima | máxima

417 m |  516 m

Sinalética usada

O percurso pedestre do tipo Pequena Rota (PR) das Alminhas está
implantado na freguesia de Vila Nova de Tázem e valoriza um conjunto de 
espaços vitivinícolas e culturais religiosos de valor excecional na região, 
num percurso circular de 17,5km. 

As 26 Alminhas erguidas na Freguesia de Vila Nova de Tázem, fazem parte 
do nosso património etnográfico e religioso, como legado dos nossos
antepassados, na máxima expressão desta arte popular. Estas estruturas 
religiosas integram o imaginário do pensamento religioso cristão a partir do 
séc. XVI, quando foi estabelecido um novo dogma baseado na existência de 
um purgatório, onde as almas imperfeitas eram purificadas no limbo. 
Instalavam-se, tradicionalmente, as alminhas nas encruzilhadas e bermas 
dos caminhos rurais e agrícolas, apesar, de hoje em dia, integrarem
fachadas de casas e muros do aglomerado urbano de Vila Nova de Tázem, 
assim como dos lugares de Tazem e Paçoinhos. 

Além destes valores patrimoniais, destacamos outros sete locais de culto, 
que demonstram a prolifera arquitetura religiosa desta localidade, única vila 
do concelho de Gouveia, assim como a devoção cristã das gentes deste 
território. 

O utilizador desta rota é ainda acompanhado pela paisagem vitícola típica 
da sub-região da Serra da Estrela, integrada na região demarcada do Dão, 
onde se produzem os afamados vinhos de altitude, conhecidos pela
frescura e equilíbrio que nos transportam para os sabores da montanha 
mais alta de Portugal continental. 

Contactos úteis

Capela de São João (Tázem)
Capela de Santo António
Capela de São Bartolomeu
(Museu Paroquial de Arte Sacra)
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F

Igreja Matriz
Capela de Santa Bárbara (Paçoinhos)
Capela de São Miguel
Capela de São Sebastião (Tázem)D
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Início e fim
40°30'14.6"N 7°42'04.1"W
40.504056, -7.701139
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Sentido recomendado

Você está aqui!
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GPX / KMZ
disponível para download.
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