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Glossario

CLAS - Comissao Local da Acao Social

CMG - Camara Municipal de Gouveia

DS - Diagnostico Social

NLGI — Nucleo Local da Garantia para a Infancia
PA — Plano de Agéao

PDS - Plano de Desenvolvimento Social
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Sumario Executivo

O Programa Rede Social foi criado pela Resolu¢do do Conselho de Ministros n.°
197/97, de 18 de novembro e atualmente é regido pelo Decreto-Lei n.° 115/2006,
de 14 de junho. Este Pograma deve ser visto como uma medida de politica social
ativa, baseada numa filosofia de desenvolvimento e consolidagcdo de uma
consciéncia coletiva dos problemas socias, que pretende potenciar e alargar o
trabalho de parceria, contribuindo desta forma para a criacdo/desenvolvimento
de respostas e otimizagdo de recursos existentes no concelho. A Rede conta
com a participacdo das autarquias, entidades publicas e/ou privadas sem fins
lucrativos, a participacao e colaboracéo dos parceiros, promovendo a articulacéo
e congregacéao de esforgos entre os agentes sociais ativos.

Os seus objetivos assentam na prevencao, atenuagao e erradicagéo da pobreza
e exclusao social, na promogéo da igualdade de género e do desenvolvimento
social local. Assim, a Rede surge no sentido de fomentar uma consciéncia
coletiva e responsavel dos diferentes problemas sociais e incentiva redes de

apoio integrado, a nivel local.

No cumprimento das linhas orientadoras do Programa da Rede Social e
terminada a vigéncia do atual Plano de Desenvolvimento Social (PDS), surgiu a
necessidade de proceder a atualizagdo do Diagnostico Social (DS) de Gouveia.
Esta atualizagdo reflete as mudangas do tecido economico e social, a
experiéncia de intervengédo no terreno e o envolvimento dos parceiros locais.
Promove uma intervengao que rentabilize os recursos locais e, pretende
identificar e transmitir superiormente as entidades competentes, problemas que
nao sao passiveis de resolugao a nivel local. No sentido de que, as politicas
publicas possam ser cada vez mais moldadas e ajustadas aquelas que séo as

reais necessidades sentidas nos territorios.

O Nucleo Executivo da Rede Social de Gouveia
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A Rede Social no concelho de Gouveia

A Rede Social apoia o seu trabalho em metodologias participativas de
investigacdo acédo (Guerra, 2006), assente num planeamento estratégico,
criativo e participativo. Este processo ocorre através de trés etapas: o
Diagnéstico da situagao do concelho; a definicdo de Linhas Orientadoras de

Intervencgao e a operacionalizagdo do Plano de Agao.

Plano de Ac¢ao (2024-2025)

O Plano de Agédo (PA) é um instrumento de planeamento da Rede Social,
essencial para direcionar e otimizar esforgos, seja na resolugdo de problemas
sociais, na promog¢ao de mudancgas positivas ou na melhoria das condi¢des de
vida das pessoas. Este permite abordar as areas que requerem maior atencao,
garantir a eficiéncia dos recursos, envolver as comunidades, estabelecer
parcerias, bem como acompanhar e avaliar a sua implementagao, contribuindo

assim para uma maior transparéncia e sustentabilidade do plano.

A elaboracao do Plano de A¢ao da Rede Social de Gouveia para o ano de 2024-
2025, visa contribuir com ac¢des direcionadas para os cinco eixos de intervencao

estabelecidos no Plano de Desenvolvimento Social (PDS), nomeadamente:

Eixo 1 — Eixo Transversal — Desenvolvimento da Rede Social
Eixo 2 — Familia, Infancia, Juventude e Populacio ldosa
Eixo 3 — Habitacao

Eixo 4 — Respostas Sociais

Eixo 5 - Saude

YV V. V V V

As acdes definidas no PA (2024-2025), valorizaram a transversalidade dos eixos.
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Projetos e atividades estruturantes
Desenvolvimento da Rede Social

Objet'IYOS Atividades Indicadores Metas Entldaqes.
especificos responsaveis
Atual Desenvolver os procedimentos
ualizar e - o . Documentos aprovados em
. necessarios para a atualizagdo dos Cumprimento da - -
divulgar os Documentos Estratéqicos da Rede data reunidao de plenario no ano de CMG
instrumentos de Social vend 9 locai 2024
planeamento ocial, envolvendo os agentes locais.

estratégico da
Rede Social de

Gouveia Divulg~ar, promover a participagé,o na N.° _de ag(")eNS de 1 agdo CMG
execugao nos documentos estratégicos divulgacao CLAS
Elaboracao de questionario de recolha Aplicagao e
. - : tratamento de ~ - CMG
L de informacéo, relativamente ao dados do Elaboracédo de Relatério Niicleo Executivo
Avaliagao do funcionamento da Rede Social 2
funcionamento da questionario
Rede Social
Divulgacao e apresentagéo dos n.° de agdes de 1 acio Entidades parceiras do
resultados da avaliagdo no CLAS divulgacéao ¢ CLAS
Criar uma newsletter da Rede Social Numero de
. ) newsletters . CMG
para envio a todos/as parceiros/as do . Envio de 2 newsletters . .
Fortalecer a CLAS criadas e Nucleo Executivo
comunicagao enviadas
interna e externa

. . o

da Rede Social Envolve.r as entldgdes parceiras da Rede | N.° de momentos Realizagdo de 2 reunides de CMG
Social para a implementacao das de trabalho . .

. L > . trabalho Nucleo Executivo
medidas definidas em cada eixo do PDS realizados
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Familias, Infancia, Juventude e Populagao Idosa

Objetivos
especificos

Atividades

Indicadores

Metas

Entidades
responsaveis

Implementacéo
das Ac¢des do

Formacéo dos técnicos

N.° de acdes desenvolvidas

1 acéo

Acompanhamento das criangas e jovens
abrangidos pelo complemento da
garantia para a infancia, do abono de
familia

N.° de acompanhamento

n.° de acompanhamentos
realizados

. CMG
Nucleo Local da NLGI
Garantja Paraa | Atualizagéo do DS na area da pobreza

Infancia infantil Documentos aprovados em
Cumprimento da data reuniao de plenario no ano
Atualizacado do PDS na area da pobreza de 2025
infantil
Formacdo no &mbito das candidaturas o ~ . ~
- L N.° de acdes desenvolvidas 1 acdo
Capacitacio e para Dirigentes e Técnicos
formacéao dos CMG
recursos humanos 3 o IPSS
das IPSS Acoes de capac|:_||tagao para os Recursos N.° de agdes desenvolvidas 1 agdo
umanos
J ¢9 REPUBLICA Financiado pela | e
Yoz, X @PRR. B riiisa motes Y | B




Objetivos
especificos

Atividades

Indicadores

Metas

Entidades
responsaveis

Implementacgéo
do Radar Social

Atualizacdo dos documentos estratégicos;
DS, PDS e PA

Cumprimento da data

Documentos aprovados em
reunidao de plenario no ano
de 2024

Divulgacao do Projeto

N.° de acdes de divulgacao

2 agdes

Elaboracdo do plano de acdo do Radar
Social para o ano de 2025

Cumprimento da data

Submissao na plataforma do
Radar Social no ano de
2024

Constituicao e formacéao dos "Radares
Comunitarios"

N.° de acdes desenvolvidas

2 acbes

Sinalizagao e georreferenciagao, de
pessoas, familias e grupos em situagao de
vulnerabilidade e/ou em risco de pobreza

e exclusdo social

Sinalizagbes comunicadas

Cobertura do territério
sinalizavel
( situagdes nao
acompanhadas)

Georreferenciar recursos, respostas e
solucdes, a nivel local/regional,

Georreferenciagoes

Encaminhamento para

CMG
Radar Social
IPSS
Juntas de
Freguesia
Forgas de
Seguranga (GNR
e PSP)
Projetos locais
Unidade Local
de Saude
Instituto da
Seguranga
Social

promovendo a participagéo e respostas
sustentabilidade das comunidades
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Objetivos especificos

Atividades

Indicadores

Metas

Entidades
responsaveis

Caracterizar a realidade do
concelho

Elaboracao de um relatério

Apresentacido em plenario

Envolver as entidades
parceiras da Rede Social na

N.° de momentos de

Realizagao de 2 reunides de

xtGenerationEU

problematica trabalho realizados trabalho CMG
Forgas de
. A - = Seguranga
Prevenir a Violéncia Divulgagao das respostas e o ~ : = =
apoios existentes N.° de acdes de divulgacao 1 acéo (GNR/PSP)
CPCJ
Projetos locais
: Agoesﬂde_sensmlllzagao © N°de acdes desenvolvidas 2 acbes
informacéo junto da populagao
Promocao e capacitagao da
comunidade para uma cultura | N.° de agbes desenvolvidas 2 agdes
de n&o violéncia
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Conclusao

O Plano de Agao, para o ano de 2024-2025, € um instrumento da Rede Social, criado
com o objetivo de operacionalizar, os projetos, a¢des e atividades, dos diferentes eixos
do Plano de Desenvolvimento Social de Gouveia. Na sua elaboragao foi tido em conta,
a racionalizacdo e rentabilizacdo dos recursos existentes, no sentido de potenciar o

trabalho entre os varios membros da Rede.

O contexto atual, de mudangas sociais afeta diretamente a vida dos/as cidadaos/as,
pressupondo flexibilidade e dinamismo nos documentos estratégicos de intervengao. Tal
como o Diagndstico Social e o Plano de Desenvolvimento Social, o Plano de Agao tem
um carater estratégico dindmico, pode sofrer alteragbes e reformulagdes, sempre que

assim se justifique.
O sucesso deste Plano, depende:

» Do comprometimento e participacao de todos os parceiros.

» Da monitorizacao, realizada pelos elementos do nucleo executivo.

Este documento de trabalho, planifica e orienta. Onde todos/as os/as intervenientes tém

um papel determinante e essencial.
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